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€o tak naprawde

Znaeczy xzyé
ssCkkologicznie???

Stownik Jezyka Polskiego definiuje pojecie ekologii, jako ,nauki zajmujacej sie badaniem zaleznosci
miedzy organizmami zywymi a $rodowiskiem zywym i nieozywionym”. W jezyku potocznym termin ten
tgczony jest z ochrong srodowiska, a przymiotnik ,ekologiczny” odnoszony jest do postaw, zachowan czy
produktow przyjaznych srodowisku i naturze. Osoby, dla ktérych wazna jest natura - przy podejmowaniu
codziennych decyzji, myslg o tym, jaki wptyw majg na Srodowisko. Bycie eko dotyczy nas wszystkich.
Warto pamieta¢, ze ekologiczne zachowania stuzg nie tylko planecie, ale nam samym przynoszg niewspot-
mierne korzysci. Proekologiczne zachowania majg wptyw na nasze zdrowie, wyglad i oszczednosci w port-
felu. Najwyzsza wiec pora, abySmy zaczeli ,by¢ eko”.

Redakcja

Zapytalismy uczniow klasy 6smej - Co tak naprawde znaczy dla nich byc ekolo-
gicznym? Oto najciekawsze wypowiedzi.

Zy¢ ekologicznie oznacza dla mnie wiele dziatan: kupowanie produktéw w ekologicznych opakowaniach, ogranicze-
nie uzywania plastikowych jednorazowych toreb. To réwniez: sortowanie $mieci, oddawanie papieru na makulature oraz
nadawanie drugiego zycia zuzytym przedmiotom. Dla dobra naszej planety powinnismy duzo méwic o ekologii.

Monika Niziotek

Zy¢ ekologicznie oznacza dla mnie przede wszystkim zyé zdrowo. Nie zatruwaé $rodowiska szkodliwymi substancja-
mi: zamiast jecha¢ samochodem do sklepu czy szkoty, mozna przejs¢ sie lub pojechaé rowerem, przy okazji zaliczajac
codzienng porcje ruchu. Wazne jest rowniez by nie spala¢ $mieci w piecach.

Kamil Ryndak

Dla mnie zy¢ ekologicznie to m.in..: stara¢ sie kupowa¢ zywno$¢ od zaufanych sprzedawcow np.: na targach,
u znajomych gospodarzy, na ekostoiskach. Starajac sie by¢ eko - mozemy réwniez nie wyrzuca¢ ubran, ktdre juz sie
nam nie podobajg do kosza, ale przekazywac je osobom potrzebujgcym.

Katarzyna Bak

Zy6 ekologicznie to:
- segregowac smieci,
- nie wyrzucac plastiku do laséw,
- nie niszczy¢ obiektow lesnych np..: mrowisk,
- wykorzystywac energie stoneczna,
- nie uzywac nawozow sztucznych,

- oszczedzac wode.
Dawid Kozdeba
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Parki krajobrazowe

w naszej okolicy

0Od zachodu jego granice stanowi Biata, a od wschodu
Wistoka. Od potudnia pasmo ograniczaja dwa duze potoki -
Rostowka (doptyw Biatej) i Olszynka (doptyw Ropy), a takze
rzeka Ropa. Od potnocy grzbiet Liwocza i Brzanki zamykaja
réwniez dwa duze potoki - Szwedka (doptyw Biatej) oraz Jo-
dtéwka (doptyw Wistoki). Doliny rzek i potokéw odcinajg pa-
smo do reszty Pogérza wyraznymi obnizeniami. Pasmo osiaga
swojg kulminacje na wschodzie, na Liwoczu (562 m. n. p. m.).
Na zachodzie wybija sie Brzanka (534 m. n. p. m.). Pasmo,
dzieki relatywnie niskiemu siodtu miedzy szczytami, rozpada
sie wizualnie na dwa masywy gorskie, zwigzane z kulminacjg
wschodnig i zachodnia tancucha goérskiego. Do kulminacji
wschodniej nalezy (oprécz Liwocza): Géra Kamienska (507
m.n.p.m.), Géra Serman (470 m. n. p. m.), Géra Liwiecka (483
m.n.p.m.). Jura (411 m.n.p.m.). Pasia inaczej Ostry Kamien
(527 m.n.p.m.). Wielka Géra (508 m.n.p.m.). Wielki taz (454
m.n.p.m.). oraz Gilowa Géra (502 m.n.p.m.).

Pasmo Liwocza i Brzanki znajduje sie na obszarze dwéch wojewddztw: matopolskiego i podkarpackiego. 16 listopada
1995 r. wojewoda tarnowski powotat rozporzadzeniem PARK KRAJOBRAZOWY PASMA BRZANKI. Niestety, do dzis wojewo-
da podkarpacki nie wydat analogicznej decyzji, sankcjonujacej ochrone najwyzszej géry - Pasmo Liwocza.

Promotorzy parku pragneli uratowac przed nasilajgca sie antropopresja wyjatkowo cenne i charakterystyczne dla regio-
nu fizyczno - geograficznego i makroregion6w walory Srodowiska przyrodniczego, nieprzecigtne walory estetyczne krajobra-
zu oraz wysokie wartosci historyczne i kulturalne.

Park Krajobrazowy ma broni¢ przed zniszczeniem unikalne walory przyrodnicze - kompleksy buczyn, jedlin, gragdéw
i tegbw, odznaczajgcych sie wysokim stopniem naturalnosci; Srodowiska licznych gatunkéw roslin chronionych, miejscowag
faune zwtaszcza gatunki rzadkie i zagrozone; naturalny krajobraz najwyzszej czesci Pogdrza Ciezkowickiego, posiadajacy
wyjgtkowe walory estetyczne i turystyczne; cenne formy geologiczne w postaci bgdzZ to wychodni skalnych o znacznych roz-
miarach i niezwyktych ksztattach, badz to odkrywek warstw skalnych w nieczynnych kamieniotomach piaskowca.

Park ten ma zapewni¢ zdolnos¢é ekosystemom do samoregulacji i samoregeneracji. Ma uporzadkowac i ukierunkowaé
rozw0j turystyki i rekreacji w PaSmie Liwocza i Brzanki. Ma zapewni¢ nalezytg opieke zabytkom kultury oraz miejscom zwig-
zanym z wydarzeniami historycznymi. Wreszcie utworzenie parku ma pozytywne stymulowaé miejscowg ludno$é miejscowa.

Co ja moge zrobic¢?

Na koniec zastandwmy sie wspolnie, czy My sami mamy jakiS wptyw na sytuacje lasow i otaczajgcych nas parkow
krajobrazowych. Oto przyktady dziatan, ktére chronig drzewa i lasy.

¢ 0szczedzaj papier — wykorzystuj kartki dwustronnie, zapisuj zeszyty do konca,

o zastanow sie, czy na pewno musisz drukowac np. maile,

» kupuj papier toaletowy, zeszyty, papier do drukarki zrobiony z makulatury,

« jesli masz taka mozliwos¢, wybieraj produkty z certyfikatem FSC,

e W miare mozliwosci unikaj produktow zawierajgcych olej palmowy,

enie wyrzucaj niepotrzebnych Ci juz ksigzek czy czasopism — mozna je przekaza¢ komus$ innemu, odda¢ do biblioteki
lub sprzedac¢ w antykwariacie,

» wykorzystuj ponownie makulature czy pudetka — z pocietych kawatkéw gazet mozna zrobi¢ papierowg wikling,
z pudetka pojemnik do przechowywania drobiazgdw — badZz kreatywny/kreatywna i twdrz wiasnorecznie ciekawe
przedmioty,

e zbieraj makulature i oddawaj jg do skupu lub wrzucaj do pojemnika na surowce,
« jesli masz takg mozliwos¢, sadz drzewa — w swoim ogrodku, na dziatce, przy szkole,
e nie niszcz bezmyslnie drzew — nie zrywaj liSci, nie tam gatezi, nie zrywaj kory.
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Kwiatoumilacze

Szukamy inspiracji, tworzymy i upiekszamy otoczenie

Materiaty:

puszki po konserwach np. lepsze sg te nieco szersze i wieksze po brzoskwiniach, ananasach, kawie, mleku modyfiko-
wanym, karmie dla psoéw, ale mogg by¢ réwniez po pomidorach, kukurydzy oraz farby akrylowe (np. resztki po malowaniu
Scian czy mebli), wateczek lub pedzel, wiertarka z wierttem do metalu lub duzy gwé6zdz i miotek do zrobienia dziurki w pusz-
ce, haczyk lub drucik do wykonania haczyka, albo plastikowe wasy zaciskowe (dostepne w marketach budowlanych) a tak-
ze keramzyt, ziemia z dodatkiem hydrozelu i sadzonki kwiatéw albo nasiona. Zgromadz puszki i umyj je. Nastepnie pomaluj
farbami akrylowymi. W ten sposéb powstang piekne recyklingowe doniczki. Zréb jeden lub dwa otwory w puszce do przeto-
zenie haczyka lub wasa zaciskowego, zeby moc je powiesi¢. Na dno puszki wysyp warstwe keramzytu, nastepnie nasyp zie-
mie z dodatkiem hydrozelu ktéry dtugo utrzymuje wilgo€ w ziemi. Posiej nasiona lub wsadZ sadzonki i dobrze podlej. Goto-
we kwiatoumilacze mozesz juz zawiesi¢ i cieszy¢ sie uzyskanym efektem.
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LeSne porzadkowanie

Wycieczka do lasu jest doskonatg okazjg do poszukiwania
skarbéw. Skarby te mozna pozniej wykorzystaC np.: do
nauki porzadkowania. Po lesnej ekspedycji mozna zajgc
sie posortowaniem znalezisk.
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W drodze na Olimp ... STREFRA

WYDRRZEN

W drodze na W dniu 25 lutego 2019 roku klasa 5 wraz z opiekunami wybrata sie

na spektakl pt.: ,,W drodze na Olimp, czyli Mity i Legendy Greckie”.
Przedstawienie odbyto sie w Gminnym Os$rodku Kultury w Gromniku.
Wycieczka miata charakter edukacyjny. W przedstawieniu zostaty wy-
korzystane m.in. mity: ,,0O stworzeniu $wiata”; ,,0 Posejdonie, wtadcy
morz”; ,,0 Hadesie, wtadcy krdlestwa umartych”; ,,0 krolu Syzyfie” i
wiele, wiele innych. Bogata scenografia, kostiumy aktoréw oraz rekwi-
zyty pozwolity widzom przenie$¢ sie w Swiat starozytnych bogow.
Uczniowie mogli réwniez bra¢ udziat w konkursie olimpijskim, quizie

literackim oraz inscenizacji. Byto to niezwykte wydarzenie.
Anna Niziotek, klasa 5

XVIII Gminny Konkurs Recytatorski
Poezji i Prozy Dzieciecej

juz za nami. Mali recytatorzy wyka-
zali sie jak zawsze bardzo wysokimi
umiejetnosciami aktorskimi i niepo-
wtarzalng interpretacja
wybranych przez siebie wierszy.
Gratulujemy i zyczymy

dalszych sukcesow.

Nasi uczniowie wychodzg z inicjatywa,
sg aktywni, zaangazowani i doceniani:

Dzieknje za kreatywnosé, ponrystowost i ws3ystkie
dziatania mierzajace do aszezepienia w dieciach
nawyku segregowania smieci, R1ory 3 pewnosciq
przeniosq do dommu. Doceniam rownies mity, ser-
decgny stosunek dzieweyn 3 3 kl. gimnazjum do
malnchow, otwartq postawe, sgezery usmiech i po-
moc w cgynnosciach organigacyino - porzadkowyeh,
a prede wsystkin 3a poswiecony czas i chel dzie-
lenia si¢ wiedzq 3 mitodszgymi.

p. Barbara Bak, wychowawezyni
oddziatu predszkolnego Ola, Patrycja, Ada i Ania poprowadzily zajecia dla Przedszkolakéw
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PZzich orientacCji Zaweodowej

WYDRRZEN

21 marca 2019 w naszej szkole odbyt sie piqty Dzien Orientacji Zawodowej. Spotkanie z przedstawi-
cielami szkét srednich miato forme mini targéw edukacyjnych. Na przygotowanych przez szkoty stoiskach
mozna bylo nie tylko uzyska¢ informacje na temat kierunkéw ksztatcenia, ale réwniez sprébowaé swoich sit

w réznych zawodach.

Najwiekszym zainteresowaniem
cieszyly sie stoiska
gastronomiczne, gdzie mozna
byto sprébowaé pysznych sokéw,
ciasteczek i kanapek.

Chetni mogli zrobi¢ sobie fryzure
lub wykonaé rzezbe

Z owWocoOw.

“SPOLSINOL TECHNICING 24 |
W Tamowie
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W tym roku goscilismy ucznidéw z Gimnazjum w Rzepienniku Biskupim oraz uczniéw klas 7 i 8 ze szkét
z Rzepiennika Biskupiego, Rzepiennika Strzyzewskiego i Rzepiennika Suchego.

Nasze dzieci z klas mtodszych réwniez wziety udziat w Targach. Z zachwytem obserwowaty miodziez
w mundurach, prébowaly swoich sit w sterowaniu robotem, a maty Antos z oddziatlu przedszkolnego
przeszedt szybki kurs plerwsze| pomocy Maluchy opuscﬂy sqlg z wyplekqml na 'rwqrzy

Goscilismy przedstawicieli najpopularniejszych szkét w naszym regionie:

Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego z Tuchowa
Zespot Szkét Ponadgimnazjalnych z Ryglic
Zespol Szkét Ekonomiczno-Ogrodniczych z Tarnowa
Liceum Ogélnoksztalcqce z Biecza
Liceum Ogélnoksztalcqce z Tuchowa
Zespét Szkot Ogélnoksztatcqeych i Zawodowych z Gromnika
Rzemies$lnicza Branzowa Szkota | Stopnia z Tarnowa
Zespot Szkot Ekonomiczno-Gastronomicznych z Tarnowa
XVI Liceum Ogélnoksztalcqce z Tarnowa
Zespot Szkot Techniczno- Zawodowych z Tarnowa
Zespot Szkot Mechaniczno- Elektrycznych z Tarnowa
Zespot Szkot Budowlanych z Tarnowa
Zespot Szkot Ogoélnoksztatcqeych i Technicznych z Tarnowa

Bardzo serdecznie dziekujemy Opiekunom i Uczniom, ktérzy tak ciekawie prezentowali szkoty i zawody.
Niezwykle mito byto nam gosci¢ Absolwentéw naszej szkoty, ktérym réwniez dziekujemy za przybycie. Cie-
szymy sie, ze tak chetnie wracajgq do nas. Jestesmy z Nich dumni, widzqc jok dobrze funkcjonujq w szkotach
srednich.

Zapraszamy w przysztym roku!

Szkolny Koordynator ds. Doradztwa Zawodowego
Bozena Brzeczek


http://www.szkolyrzemiosla.tarnow.pl/
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Co roku na Wielkanoc maluje sie jaja W rézne wzory. S one sym-
bolem pomysinosci oraz rodzacego sie Zycia. Stanowia bardzo wainy

element Wielkanocy.

Triduum Paschalne

TR A D }/'C 7E W Wielki Czwartek zaczyna sie Triduum Paschalne. Z ottarza zni-

kaja wszelkie przedmioty, a dzwony i organy milkng az do czasu zmar-

W] E L[{AN O aN E twychwstania.

Sniadanie Wielkanocne

Rano w Wielkanoc nie powinno nigdy zabraknaé wspdinego ro-
| dzinnego $niadania. Na st6t powinno wyktadac sie poswiecone dzien

wczesniej jedzenie.

\
.
.t
.
.

Dzivban Paulina, KI. VIIT
Smingus - Dyngus
émingus—dyngus, czyli Wielkanocny Poniedziatek,

polega na wzajemnym oblewaniu sie woda.

Historia Kart Wielkanocnych

Historia kartek rozpoczeta sie w XIX wieku. W 1843 roku
Sir Henry Cole, ktéry byt pierwszym dyrektorem londyn-
skiego Muzeum Wiktorii i Alberta chciat ztozy¢ zyczenia
wszystkim swoim przyjaciotom i cztonkom rodziny.

Natalia Niemiec, k.7

Nie wszyscy wiedza, ze stowo "pocztéwka” wymyslit sam

Henryk Sienkiewicz. W 1980 roku ukrywajacy sie pod

Wysytanie kartek na Wielkanoc

pseudonimem Maria z R. autor Trylogii wygrat konkurs na
stowo majace zastapié raczej niepopularny wowczas rusy- to tradycyjny sposob utrzymania wigziz bliskimi.
cyzm "otkrytka".
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USA

Swieta Wielkanocne w Stanach trwaja tylko jeden dzien
- W niedziele. Nie majq takze tradycji Swieconki ani
dzielenia sie jajkiem, jednak wierzg, ze jajko ugotowane
w Wielki Pigtek a zjedzone w Wielka Niedziele przynie-
sie szczescie rodzinie. Popularnym zwyczajem, uwiel-
bianym przez dzieci jest ,szukanie skarbéw”, czy ukry-
tych czekoladowych jajek w domu i ogrodzie, a takze

zawody w toczeniu jajek.

Czechy

W Czechach Wielkanoc obchodzona jest jako pierwszy
dzien wiosny iz tym dniem wigze sie kilka zwyczajow. W
Wielkim Tygodniu Wielki jest tylko piagtek a kolejne dni
maja swoje kolory. I tak poniedziatek jest niebieski,
czwartek zielony, a sobota biata. Czeskie pisanki robio-
ne sg za pomocg réznych technik, a zwyczajem panuja-
cym W wiekszosci domow sg donice ze zbozem (gtéwnie
pszenica). W tradycje wpisujg sie réwniez ciasta w
ksztatcie barankdw oraz tzw. ,Judasze”, czyli ciastka

drozdzowe zmiodem.
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WIELKANOC

W INNYCH KRAJACH

Niemcy

Swieta w Niemczech to przede wszystkim symbol éwiatecznego
zajaca, ktdry zostawia prezenty. Poszukiwanie ukrytych pre-
zentéw W postaci jajek, stodyczy i drobiazgdéw stanowi Swietng
zabawe, nie tylko dla dzieci, ale i dla dorostych. Ponadto przyje-
to sie dekorowac¢ domy w Swigteczne drzewka, na ktérych wie-
sza sie kolorowe jajka.

Austria

W Austrii warto zwrdci¢ uwage na swiateczne menu. Tam na
wielkanocnych stotach pojawiajg sie nalesniki, ciasteczka
anyzowe oraz delikatna legumina z sosem truskawkowym.

Kamila Pietras, kI 6

Co powinno znalez¢ sie w koszyczku wielkanocnym?

{

11

W koszyczku wielkanocnym powinny zna-
lez¢ sie przede wszystkim: baranek wielkanocny,
ktéry symbolizuje przezwyciezenie zta i odkupie-
nie grzesznikéw; sol jako znak oczyszczenia, pro-
stoty i prawdy. Chleb dla chrzescijan oznacza ciato
Pana Jezusa, w zwigzku z czym jest najwazniejszym
z symboli. Do koszyczka wielkanocnego mozemy
wtozy¢ tez: kielbase, plaster szynki, babke wielka-
nocng, chrzan, ktéry symbolizuje krzepe i site, ma
przynie$¢ nam dobre zdrowie; masto oraz drobng
stodycz np. czekoladowego zajaczka. Koszyczek
mozna ozdobi¢ doczepiajgc kokarde lub wktadajac
do $rodka bazie czy tez bukszpan oraz biatg ser-
wetke. Tak moze wyglada¢ koszyk wielkanocny
przygotowany na Wielka Sobote. Pokarmy w nim
poswiecone spozywamy w gronie rodziny przy
$niadaniu wielkanocnym.

Anna Niziolek, kl. 5
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Wielkanocne Stodkosci

Kruche maslane zajaczki

Sktadniki:

200g masta

300g maki pszennej
75¢ cukru pudru

1 zoltko jajka

1-2 tyzki Smietany 18%
1 biatko jajka

cukier trzcinowy

Sposob przygotowania:

1.Na deske wysypujemy make, mieszamy z cukrem pudrem i szczyptg soli, dodajemy chtodne masto po-
krojone w kostke, siekamy razem z sypkimi sktadnikami. Gdy masto bedzie juz drobno posiekane, dodaje-
my z6ttko oraz $mietane. Delikatnie zagniatamy, zawijamy w folie spozywczg i wstawiamy do loddwki na
okoto 30 minut.

2.Schtodzone ciasto rozwatkowujemy na grubo$¢ okoto 4-5 mm. Wycinamy ciastka i ukladamy na blaszce
wytozonej papierem do pieczenia. Ciasteczka smarujemy biatkiem i posypujemy cukrem trzcinowym.
3.Pieczemy okoto 18-20 minut w piekarniku rozgrzanym do temperatury 170°C.

Mazurek kajmakowy

Skladniki:

Kruchy spod pod mazurka:
200g maki pszenne;j

50¢g maki ziemniaczanej

3 tyzki cukru pudru
1tyzeczka cukru waniliowego
150¢g masta

1jajko

Nadzienie:

kilka tyzek dzemu morelowego
ok. 500 g masy kajmakowe;j
ptatki migdatowe

skorka z pomaranczy

Sposob przygotowania:

1.Do maki pszennej doda¢ make ziemniaczang, cukier puder i waniliowy, oraz masto. Sieka¢, dodac jajko
i zagniesc¢.

2.Rozwatkowac na papierze do pieczenia, wycigé prostokat, naktu¢ i wstawi¢ do nagrzanego do 200°C
piekarnika na 20 minut. Zostawi¢ do wystudzenia.

3.Posmarowac dzemem, a potem masg krowkowg, mozna udekorowac skorkg pomaranczows i ptatkami
migdatowymi. Najlepszy po schtodzeniu kolejnego dnia.

Monika Niziofek, kl. 7
12
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Ada to nie wypada! KULTURALNA
cyli Bia!l daiszy alfahetu

STREFA

Elegancja - to styl bycia i ubierania si¢, polega
na "dyskretnym uroku"

Fair play - szlachetna gra, w zyciu codziennym
polegajgca na tym, zeby nie oszukiwac,

nie wygrywac cudzym kosztem, nie wykorzysty-
wac swojej przewagi

Gafa - zachowanie nietaktowne, raczej niezamierzone,
wynikajgce z nieuwagi, niewiedzy czy roztargnienia, gdy
sie zdarzy, nie wpadajmy w panike i szybko przepro$Smy
Goscie - wypada zapytac rodzicéw, czy moga przyjsc,
przyzwoito$¢ nakazuje réwniez po zabawie doprowadzic¢
mieszkanie do stanu poprzedniego

Grzechy szkolne - zwalenie na kogos swojej winy, skar-
zenie, podlizywanie si¢, przezywanie kolegow, wySmie-
wanie lub przedrzeznianie nauczyciela

Herbata “"maczanka" - wyciggamy za "ogon", wyciskamy
tyzeczka i odktadamy na specjalny talerzyk

Higiena - obowigzuje codzienne mycie sie od stop do
gtow. Uwaga! Polewanie brudu woda kolonska daje
efekty zatosne

Imieniny - nie zapominajmy solenizantom ztozy¢ zyczen

13
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OKIEM

HISTORYKA Mainwe éWieta

Swieto Narodowe Trzeciego Maja

Konstytucja 3 Maja
byta pierwszg w Europie
i drugg na $wiecie, zaraz po
amerykanskiej. Z okazji jej
uchwalenia, dzien 3 maja
zostat uznany Swietem Kon-
stytucji 3 Maja.

Dzieje $wieta byty nie-
zwykle burzliwe. Jego ob-
chody byly zakazane w trak-
cie rozbioréw. W 1919 roku
$wieto przywrdcity wladze
IT Rzeczypospolitej. Pod-
czas okupadji hitlerowskiej
i sowieckiej ponownie je
zdelegalizowano. Podobnie
postapity pozniej wiadze
Krol Stanistaw August (po lewej, w krolewskiej szacie zdobionej gronostajami) komunistyczne, ktdre zasta-

wchodzi do kolegiaty $w. Jana Chrzciciela, pity Swieto Konstytugji
gdzie Konstytucja zostanie zaprzysiezona przez Sejm.
Marszatkowie Stanistaw Matachowski i Kazimierz Nestor Sapieha

niesieni na rekach przez postow sejmowych.
W tle Zamek Krolewski, gdzie uchwalono Konstytucje

"Uchwalenie Konstytucji 3 maja" — obraz Jana Matejki, 1891 r.

hucznymi obchodami Swieta
1 Maja. Po zmianie ustroju
w Polsce, $wieto z powro-
tem zagoscito w kalendarzu.

SZANUJ FLAGE I BARWY NARODOWE

MOZESZ UMIESZCZAC
NAPISY NA BARWACH
NARODOWYCH

2 maja - Dzien Flagi Rzeczypospo-
litej Polskiej — polskie $wieto wprowa-
dzone na mocy ustawy z 20 lutego 2004,
< obchodzone mie’dzy $wietami panstwo-
wymi: 1 maja (Swieto Pracy, Miedzy-
narodowy Dzien Solidarnosci Ludzi
Pracy) i 3 maja (Swieto Narodowe
Trzeciego Maja).

Tego samego dnia obchodzony jest
Dzien Polonii i Polakéw za Granica.

NIE PISZ NA FLADZE!
FLAGA MA PROPORCJE 5:8

WWW.MSWIA.GOV.PL
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Co- w matematyce Tc-pchzy

21 marca 25 ucznidow naszej szkoty wzieto udziat w Miedzynarodowym Konkursie
"Kangur Matematyczny". ,Kangur” w niezawodny sposéb integruje miodziez catego
$wiata, bowiem w tym samym dniu uczniowie wielu krajéw rozwigzujg te same zadania,
a laureaci majg mozliwo$¢ uczestniczenia w zagranicznych wycieczkach i miedzynarodo-
_KANGUR MATEMATYCZNY”  WYCh obozach naukowo rekreacyjnych.

MIEDZYNARODOWY KONKURS

Rozgrywany jest on w szesciu kategoriach, Test konkursowy w kategorii "Zaczek"
ktore obejmuja nastepujace klasy: zawiera 21 zadan o réznym stopniu trudnosci
; (7 zadan po 3 punkty, 7 zadan po 4 punkty i 7
Zaczek klasy 2 szk6t podstawowych; zadan po 5 punktéw). Uczen uczestniczacy w
Maluch Klasy 3 i 4 szk6t podstawowych; Konkursie tej kategorii otrzymuje w chwili roz-

poczecia konkursu 21 punktow. Test konkurso-

Beniamin klasy 5 1 6 szko6t podstawowych; wy w kategorii "Maluch” zawiera 24 zadania o

réznym stopniu trudnosci (8 zadan po 3 punk-

Kadet klasy 7 i 8 szkot podstawowych; ty, 8 zadar po 4 punkty i 8 zadari po 5 punk-
Junior klasy III gimnazjéw, I liceow i technikow, tdw). Uczen uczestniczacy w Konkursie tej
I, 11, IIT szkot branzowych; kategorii otrzymuje w chwili rozpoczecia kon-

. .. Ny kursu 24 punkty.
klasy I 1 III lice6w 1 technikow

Student oraz IV technikow.

Testy konkursowe pozostatych kategorii zawierajg po 30 pytan o réznym stopniu trudnosci (10 zadan po 3 punkty,
10 zadan po 4 punkty i 10 zadan po 5 punktéw. Uczen uczestniczacy w konkursie w kazdej z tych kategorii otrzymu-
je w chwili rozpoczecia konkursu 30 punktow.

Do kazdego zadania dotgczonych jest 5 odpowiedzi, z ktorych doktadnie jedna jest poprawna. Za brak odpowiedzi
uczestnik otrzymuje zero punktéw, natomiast za odpowiedz btedng lub zaznaczenie wiecej niz jednej odpowiedzi,
otrzymuje punkty ujemne w liczbie 25% przewidzianych za dane zadanie.

Gtowng ideg konkursu jest sprowokowanie jak najliczniejszej manifestacji matematycznej o charakterze wspolnej,
intelektualnej zabawy. Konkursy tego typu sg sprawdzong na Swiecie formg szerokiej popularyzacji matematyki
wsérod mtodziezy szkolnej oraz przyczyniajg sie do przetamywania powszechnej do niej niecheci.

Nasi uczestnicy Kangura przez 75 minut zmagali sie z zadaniami konkursowymi. Z niecierpliwoscig czekamy
na wyniki konkursu, ktére otrzymamy w miesigcu maju biezgcego roku.

Kazdy uczestnik Konkursu otrzymat ukfadanke przestrzenng w postaci kuli-breloczka. Konkurs zostat przeprowa-
dzony pod kierunkiem Szkolnego Koordynatora Konkursu, Pana dyrektora Stanistawa Koziota.

p- Marta Janik

Maluch Mama chce ugotowac 5 potraw na kuchence o dwoéch palnikach. Czas gotowania tych potraw
2017 to: 40 min, 15 min, 35 min, 10 min i 45 min. W jakim najkrotszym czasie moze mama ugotowac
te potrawy, jesli kazdg zdejmuje z palnika dopiero po jej ugotowaniu?
A) 60 min B) 70 min C) 75 min D) 80 min E) 85 min

Beniamin Stonoga na kazdg ze swoich 100 ndg chce zatozy¢ jeden but. Stonoga ma 30 par butdw.
2016 Ile butéw musi jeszcze kupié?

A) 15 B) 20 C) 40 D) 50 E)75
Kadet Gdy zbiornik jest w 25% pusty, to zawiera 25 ton paliwa wiecej, niz gdy jest w 25% petny.
2017 Jaka jest pojemno$c¢ tego zbiornika?

A)75ton B)100ton C)37,5tony D)80ton E)50 ton

15
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INFORMACYJNA

Od kwietnia 2018 r. uczniowie naszej szkoly maja mozli-
wo$¢ uczestniczenia w calkowicie niezaleznej Swietlicy, ktéra
funkcjonuje w sali stoléwki. Jest to Placéwka Wsparcia Dzien-
nego w Rzepienniku Biskupim z filia w Olszynach. Otwarta jest
ona w godzinach 12:30 — 16:30 w dni nauki szkolnej oraz 9:00 —
13:00 w dniach wolnych od zaje¢ lekeyjnych. Kierownikiem
instytucji jest Pani Justyna Ryndak. Wychowawcami filii w Ol-
szynach sa Pan Jakub Nowak oraz Aneta Borek. Obecnie do
placéwki uczeszcza 25 wychowankow.

Czym jednakze jest owa instytucja? To Swietlica, ktorej
celem jest wspomaganie rodzin w prawidlowym wypetnianiu
funkcji opiekuniczo-wychowawczych. Uczeszczaja do niej dzieci
w wieku przedszkolnym, jak i starsze — bedace uczniami szkoty
podstawowej. W zajeciach placowki moga uczestniczyé wycho-
wankowie z terenu gminy Rzepiennik Strzyzewski. Instytucja
zapewnia opieke, wychowanie, rozwoj zainteresowan, pomoc w
nauce i odrabianiu zadan szkolnych, rozwéj aktywnosci fizycz-
nej, promocja zdrowego stylu zycia, kreatywne spedzanie wol-
nego czasu, gry i zabawy dydaktyczne, warsztaty tematyczne,
spacery i wycieczki (wychowankowie mieli okazj¢ uczestnicze-
nia w wyjezdzie do parku trampolin w Tarnowie), ogniska, zaje-
cia indywidualne, itd.

Placéwka jest w petni wyposazona. Posiada materiaty pla-
styczne, gry edukacyjne i puzzle, pitki, chuste animacyjna, kon-
sole Playstation i Xbox, tablety, glo$niki, laptop i drukarki.

W miejscu tym mozna naprawde kreatywnie spedzi¢ czas.
Nauka bardzo czesto odbywa si¢ poprzez zabawe i tzw.
»grywalicje” (polaczenie zdrowej rywalizacji z zabawa). Organi-
zowane s3 turnieje, np. ,,Familiada”, ,,Awantura o kas¢”, ,,1 z
10, quizy, zagadki, kalambury, itd. Wychowawcy promuja ak-
tywnos¢ fizyczna. Prowadza olimpiady letnie i zimowe; roz-
grywki na sali sportowej, boiskach szkolnych i placu zabaw czy
tory przeszkéd. Wychowankowie maja okazje uczestniczyé w
czestych spacerach, ktére nierzadko przybieraja forme eduka-
cyjna. Moga dowiedzie¢ si¢ wicle o miejscowosci. Zaréwno o
jej historii, jak i kulturze oraz geografii. Maja mozliwos¢ obset-
wacji panoram szczytOw, wraz z zajeciami warsztatowymi na

Placowka Wsparcia Dziennego
w Rzepienniku Biskupim

Zz filia w Olszynach

temat orientacji w terenie — uzycie mapy turystycznej, kompasu
i lornetki. Uczestniczyli takze w grze terenowej po miejscowo-
$ci, zwiedzali kosciél pod przewodnictwem ksiedza proboszcza,
spacerowali szlakiem na Brzanke czy pod Skaly ,,Borowki” w
Zurowej.

Zajecia w placowcee to nie tylko spedzanie czasu na wol-
nym powietrzu. Niekiedy zwyczajnie nie pozwala na to nie-
sprzyjajaca aura na zewnatrz. Wtedy tez wychowawcy organizu-
ja czas wolny wychowankéw. Placéwka posiada swoj wlasny
program, oparty o historie, kulture, przyrode, zwyczaje i trady-
cje polskie, swigta i rocznice patriotyczne. W ramach zajec two-
rzone sa réznego rodzaju prace plastyczne, organizowane im-
prezy (np. karnawal, dyskoteki, zajecia taneczne, pokaz mody
ckologicznej), spotkania z cickawymi osobami (animatorzy,
zaproszeni goscie — przedstawiciele r6znych zawodow, podroz-
nicy), prowadzone sa warsztaty (garncarskie, fotograficzne,
sportowe). Wychowankowie, w ramach zaje¢, odwiedzaja cze-
sto kino ,,Za Rogiem” w Olszynach.

Wychowawcy oferujg takze pomoc w nauce. Bardzo cze-
sto uzywaja w tym celu kreatywnych i nowoczesnych metod,
ktére czesto lacza sie z dobrg zabawa. Uczniowie w czasie trwa-
nia zaje¢ moga odrobi¢ zadania szkolne i liczy¢ na pomoc w
zrozumieniu interesujacych ich zagadnien.

Olszynska filia Placéwki Wsparcia Dziennego w Rzepien-
niku Biskupim jest dla wychowankéw miejscem, ktére przypo-
mina¢ ma wlasny dom. Dzieci i mlodziez moga czué si¢ w niej
swobodnie, a u$miech czesto towarzyszy ich twarzom. Nawet
jesli tak nie jest, to moga liczy¢ na do$wiadczonych i obdarzo-
nych empatia wychowawcow, ktérzy pomoga rozwigza¢ nawet
najtrudniejszy problem. Czas spedzony w placéwce dostarcza
wiele pozytywnych emocji. Rodzice moga mie¢ réwniez pew-
nos¢, ze ich dzieci znajduja si¢ w bezpiecznym miejscu. Wycho-
wawcy beda dbac o rozwdj psychofizyczny dzieci, a czas wolny
zostanie spozytkowany w sposéb ciekawy i kreatywny.

Jakub Nowak
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I7  \wychowawcy dbajg o rozwdj psychofizyczny INFORMACYJNA

dzieci, a czas wolny spozytkowany jest w
sposdb ciekawy i kreatywny.
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STREFA
NAJMLODSZYCH

BaJTELKOWO

-

SEGREGUJ ODPADY

Znajoz 10 szczegolow ktorymi roznia si¢
owa rysunki przedstawiajace oczyszczal-
nie sciekow

Nikt z nas nie zaprzeczy,
Ze w nim 0uzo rzeczy:
obierki, odpadki,
gruz i zwiedle Rwiatki.

‘Kiedy samochody
z miejsca nagle rusza
z rury wydechowe;j
wydostac si¢ musza.

Stoja glodne i czekaja

pa ulicy i na skwerku:

na patyczki 00 lizakow
i papierki 00 cukierkow.
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Programugjemy NAJMLODSZYCH

Uczniowie klas I — III rozpoczeli od listopada zajecia z programowania. Celem projektu
»ProgramujeMy tarnowski” jest m.in. umozliwienie uczniom zdobycia nowych umiejetnosci w ob-
Szarze programowania, rozwijanie logicznego myslenia oraz pracy zespotowej. Zajecia z uczniami
prowadzone sg przez nauczycieli wychowawcdw i trenera lokalnego. Dzieci budujac z klockéw
LEGO roboty, uczg sie je programowac przy pomocy komputera ze specjalnym oprogramowa-
niem. Zajecia sg super atrakcjg dla dzieci i wspaniatg lekcjg ksztattujgcg myslenie i spostrzegaw-
czos¢. Uczniowie zmierzyli sie z ciekawymi i roznymi konstrukcjami. Zajecia pozwolity im na zdo-
bycie nowych umiejetnosci z dziedzin robotyki, automatyki oraz informatyki. Stawiajg przede
wszystkim na zdobywanie wiedzy praktycznej. Pracujgc w dwuosobowych zespotach, dzieki cze-
mu od najmtodszych lat uczg sie pracy w grupie i rozwijajg zdolnosci interpersonalne.

Wychowawcy klas I - IIT
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SZKOLNY

TERMINARZ

zapraszamy do udziatu w wydarzeniach z zycia szkoty
organizowanych przez szkote

® 10/04/2019 1. — Dziei Ofiar Zbrodni Katysiskiej,
27 kwietnia 2019 r.
® 10.04 - 12.04/2019t. — egzamin gimnazjalny,

odbedzie sie ® 15.04 - 17.04/2019t. — egzamin ésmoklasisty,

Spa‘tkm z {I}an ® 27/04/2019 r. — Spotkanie z Barankiem Wielkanocnym,

‘wwmanm;ynt e 1.05 - 3.05/2019r. — Majowe Swieta,
Y , ® 26/05/2019+. — Dzien Matki
dla Dzieci i Osib

Niepetnas prawnych

® 18.04 - 16.04/2019¢. — przerwa Swiateczna,

Laczy nas Biato - Czerwona!

to kolejne dziatanie z projektu Mamy zaszezyt zaprosié caly spoiecznosé
Mie¢ wyobrazni¢ mitosierdzia szkolny do wzieeia udzialu
“Usmiech dziecka w Uroczystym Przemarszu z Flagami
jest uSmiechem Boga" 2y ym ' o g
~bgczy nas Biato - Czerwona”,
Stowarzyszenie Wszystkie Dzieci Nasze Sa ktéry odbedzie sie 26 kwietnia (pigtelo.

Szkofa Podstawowa im Jana Pawia Il w Olszynach

Wymarsz spod budynku szkoiy pod Pomnik
Polegiych Lotnikéw o godz. 1530,
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DROGA KRZYZOWA Z POTRZEBY SERCA

12.04.2019r

Rozpoczecie Drogi Krzyzowej
Msza Swieta o godz. 18.00
Wyjscie z placu przed kosciolem
w Olszynach godz.18.30
Dlugosé trasy okolo 23 km
Szczegolowe informacje

pod numerem tel. 514015018
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